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EN PREPARACIÓN

Este  libro  constituye una  introducción  exhaustiva  a  las  ideas  del 
construccionismo  social y  su  aplicación  en  el  ámbito  de  las terapias 
psicológicas.  Dirigido  tanto  a  terapeutas  en  formación  como  a 
profesionales cualificados, su propósito es fomentar una comprensión de 
la  terapia  como  un  proceso  socialmente  construido  y  relacional, 
promoviendo el desarrollo profesional con una mayor conciencia cultural, 
social y política.

Abogando  por  la  figura  del terapeuta  activista,  este  texto  explora  la 
interacción  entre  lo micro  y  lo macro  en  los  contextos  terapéuticos,  y 
rechaza la noción del paciente aislado para examinar cómo las condiciones 
sociales  más  amplias  pueden  afectar  al  individuo.  Cada  capítulo  está 
diseñado  de manera  estimulante  y  ofrece  diversas  características  para 
apoyar el aprendizaje, tales como:

⦁ Resúmenes introductorios y finales de los capítulos.

⦁ Cuadros  de  texto  que  sintetizan  el  contenido  y  destacan  las 
informaciones clave.

⦁ Estudios de casos a lo largo de toda la obra.
⦁ Preguntas reflexivas y ejercicios que invitan a la reflexión.
⦁ Lecturas complementarias recomendadas.

Con una amplia aplicabilidad, este libro cuenta con autores afiliados tanto 
en Norteamérica como en Sudamérica: la Universidad de New Hampshire, 
en Estados Unidos, y la Universidad Federal de Uberlandia, en Brasil.
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